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Bygga team

Kursen handlar om att utveckla en grupp till ett team med samspelta individer vilket
resulterar i 6kad arbetsgladje, effektivitet och mojlighet till valbalanserade beslut.

Manniskor behover varandra for att klara av stora och komplexa uppgifter. En grupp manni-
skor kan som enskilda individer vara mycket kompetenta. For att fungera optimalt tillsam-
mans kravs ett gemensamt mal samt insikter om individernas kompetens, egenskaper, attity-
der och beteenden. Dessutom kravs forstaelse for processen att bilda och vidmakthalla ett
team. Ratt anvand kan denna kunskap fa en grupp att utvecklas till ett team. Att arbeta som ett
team i stéllet for en grupp blir allt mer betydelsefullt som konkurrensmedel. Syftet med denna
kurs &r att ge deltagarna kunskaper och erfarenheter sa att de direkt kan borja skapa och ut-
veckla team pa egen hand.

Kursen bestar av forelasningar, upplevelsebaserade 6vningar, diskussioner och reflektioner.
Kursledare ar Anders Gustavsson. Kurslangden ar normalt en till tva dagar och kursen halls
rikstackande. De omraden denna kurs tar upp ar:
e vad ar ett team i forhallande till en grupp
individens egenskaper och kompetens
betydelsen av den sociala dimensionen
kommunikation
hur man bygger ett team
att fungera som ett team
teamets vidareutveckling.

De resultat ni uppnar med var kurs i att skapa team ar:
e (Okad arbetsgladje som minskar personalomsattningen och franvaron
e storre vinst genom Okade intékter och/eller minskade kostnader
e (Okad effektivitet som medfor 6kad kvalitet och kvantitet pa produkter och tjanster
e Okad mojlighet for korrekta och valbalanserade beslut.

Malgruppen for kursen ar personer som arbetar tillsammans eller kommer att arbeta i team.
Den kan ocksa vara en projektgrupp, ledningsgrupp, styrelse eller arbetsgrupp. Malgruppen
kan &ven vara bara projektledare eller personalen i ett helt foretag. Antalet deltagare per kurs
kan vara allt fran en enskild grupp med ungefar 6 personer upp till grupper med drygt 20
personer.

Eftersom kursen ar foretagsanpassad kommer innehall och tidsomfang att variera och déarmed
aven priset. Vanligen kontakta Empyreal for diskussion om innehall och pris samt begaran om
en offert.
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